RESERVE NATURELLE DE PU LUONG

Randonnée jusqu'au village de Bang (Piste 1) : A environ 4 km en voiture
depuis le Pu Luong Retreat ou a 2 km du Casa Resort, cette randonnée a travers
les magnifiques riziéres en terrasses vous offre I'occasion d'interagir avec les
agriculteurs locaux du village de Bang, habités par les Thai noirs. La randonnée
commence par un sentier escarpé en béton, puis se poursuit sur un chemin
accidenté en terre battue, a travers la vallée entourée de magnifiques champs
de riz, de majestueuses montagnes et de maisons sur pilotis en bois et en
feuilles de palmier des Thai. Vous avez également la possibilité de prolonger
cette petite aventure en descendant dans la vallée reculée de Kho Muong pour
explorer la grotte des chauves-souris et découvrir la communauté des Thai
noirs, qui est installée isolément depuis des siécles au cceur de la réserve
naturelle de Pu Luong. La meilleure période pour visiter est entre janvier et
octobre. Cette randonnée est moins fréquentée par les touristes, mais elle
demande un certain effort physique et nécessite de bonnes chaussures de
randonnée.

Distance Durée Niveau Altitude
3 km 1h30 1,5/5 517 - 425 métres
5 km 2h30 2/5 517 - 355 métres
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