SAPA & LES VILLAGES DES MINORITES
ETHNIQUES

La randonnée au pied de la chaine de Hoang Lien Son (Piste 4), a travers les villages
ethniques de Sin Chai et Nam Sai, avec une visite du village de My Son. Cette expérience
vous offre une immersion culturelle authentique et une aventure hors des sentiers battus
dans une région renommée pour ses magnifiques rizieres en terrasses, ses
communautés ethniques particuliéres et ses montagnes majestueuses.

Vous avez le choix de partir depuis :

e Sapa a 1h de route
e Topas Ecolodge a 1h5 de route
e Hanoi environ 5h de trajet

Une fois sur place, préparez-vous a vivre une experience unique et enrichissante.

Votre premiére étape vous ménera au village reculé de Sin Chai, habité par les Dao
rouges, niché au flanc de majestueuses montagnes et offrant une vue imprenable sur
les immenses riziéres en terrasses qui s'étendent a perte de vue.

Ensuite, vous descendrez a travers les montagnes et les champs de riz en empruntant
un sentier escarpé. Cette descente vous offrira une vue panoramique spectaculaire sur
la vallée de Thanh Phu et Nam Cang, située au pied de la chaine de montagne de
Hoang Lien Son. Laissez-vous émerveillé par la beauté naturelle de ces paysages a
couper le souffle.

La randonnée prendra fin a I'école secondaire de Nam Sai, ou vous aurez le choix entre
un court transfert d'un kilométre jusqu'au village de My Son ou une marche jusqu'au
village pour les amateurs de randonnée. Le village de My Son est une communauté des
Xa Pho, ou vous pourrez vous immerger davantage dans leur mode de vie traditionnel.
Vous aurez I'occasion d'admirer I'artisanat local, notamment les textiles colorés, et de
découvrir I'architecture des maisons en terre et en chaume.

Moins fréquentés par les touristes, ces villages vous offriront une expérience plus
authentique. Veuillez noter que la randonnée peut comporter des sections escarpées et
des terrains accidentés, il est donc nécessaire de faire preuve d'efforts physiques et de
porter des chaussures de randonnée appropriées.

Distance Durée Niveau Altitude
5 km 2h30 2,5/5 897 - 618 métres
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