
S A P A  &  L E S  V I L L A G E S  D E S  M I N O R I T É S  
E T H N I Q U E S  

 

Randonnée dans la vallée de Nam Cang (Piste 6) : Expérience passionnante au pied 
de la chaîne de montagne et du parc national de Hoang Lien Son - cette vallée isolée à 
plus d'une heure de route sinueuse depuis Sapa, ou à une heure depuis votre Topas 
Ecolodge, habitée par la communauté Dao Rouge, est réputée pour ses vastes rizières 
en terrasses à perte de vue, ainsi que pour son artisanat local. La randonnée à travers 
les sentiers sinueux et escarpés de cette région vous permettra de découvrir les charmes 
cachés de Sapa et de ses environs. Vous commencerez par une légère montée vers les 
villages de Sin Chai et Nam Nhiu, où vous serez émerveillé par les immenses terrasses 
et la symétrie parfaite des champs de riz, créant ainsi une véritable œuvre d'art naturelle. 
En traversant un ruisseau aux eaux cristallines, vous atteindrez le village de Nam Cang, 
où vous pourrez explorer l'artisanat ancestral des Dao Rouge, tels que la broderie 
complexe, la sculpture sur argent et la fabrication de papier Do. Profitez enfin d'un 
déjeuner intime chez une famille Dao Rouge. Loin de l'afflux touristique, ce qui vous 
permettra de vivre une expérience immersive au cœur de la nature préservée. Veuillez 
noter que la randonnée peut comporter des sections escarpées et des terrains 
accidentés, il est donc nécessaire de faire preuve d'efforts physiques et de porter des 
chaussures de randonnée.  

Distance Durée Niveau Altitude 
6 km 3h 2,5/5 695 - 880 mètres 

 

 


