SAPA & LES VILLAGES DES MINORITES
ETHNIQUES

Randonnés dans la vallée de Thanh Kim (Piste 7), aux villages ethniques de Lech et
Moi. Destination renommée pour sa beauté naturelle et sa richesse culturelle a proximité
du Topas Ecolodge ou a une heure de route depuis Sapa. Cette vallée, loin de I'afflux
touristique, offre un paysage enchanteur, entouré de majestueuses montagnes et de
rizieres en terrasses qui offrent des vues panoramiques a couper le souffle. La randonnée
peut se faire a vélo ou a pied, en partant du Topas Ecolodge ou avec un court transfert.
Elle commence par une vue panoramique époustouflante sur les rizieres en terrasses de
la vallée de Thanh Kim, puis descend vers les villages ethniques de Lech et Moi, peuplés
par la communauté Dao Rouge. Cette expérience offre une immersion authentique ou
vous pourrez découvrir le mode de vie traditionnel des habitants. La meilleure période
pour visiter cette région est entre mai et octobre, lorsque les rizieres en terrasses sont
verdoyantes, créant ainsi un décor magnifique et paisible. A noter que cette randonnée
requiert une certaine compétence en marche et demande des efforts physiques, il est
donc recommandé de porter des chaussures de trek adaptées.

Distance Durée Niveau Altitude
6 km 2h30 2/5 932 - 1 008 métres
3 km 1h30 1,5/5 932 - 980 métres
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